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INDIAN CUIBINE

BIRYANIS

Centennial

Bawarchi Indian Cuisine™

Bawarchi Biryanis
11001 E Arapahoe Pl, Unit
B1
Centennial, CO - 80112

INCREATE STUDIOS

EVENT PLANNING, DECOR AND DESIGNS

At Increate Studios, we craft unforgettable
experiences by blending tradition with modern
aesthetics. Rooted in culture yet designed for today,
our bespoke event decor transforms spaces into
stories. With creativity at our core, we curate magic
tailored just for you.

Contact us
L 9495298797
f increate studios
Z] Iincreate_events
increatestudios@gmail.com

Title Sponsors

YOUR CASH BACK REA Ton__-_;.!-__.--'
| AKING UYmG“A‘House

FULLES CIRCLE
REALTY cO

SUDHIR PERI &

Real Estate Agent & Loan Officer

303-218-0821

peris.co.realty@gmail.com

Your Trusted Partner for All Your Real Estate Needs

FULLOCIRCLE =ULL(C/CIRCLE
REALTY CO LENDING

PREMIUM. DISCREET. FAST

LIC#: FA.100100442 Co NMLS: 2456096 | LO NMLS: 2565694
Full Circle Realty and Full Circle Lending are

separate companies. No service use required.




	நிகழினி இதழ்
	NIGAZHINI MAGAZINE
	பதிப்பு :  14/2026/2


	குறிஞ்சி  உறுதி மொழி
	Editor : Mrs. Dhivya Sankarasubramanian  ஆசிரியர் : தி௫மதி. திவ்யா சங்கரசுப்பிரமணியன்
	Co-editor : Miss. Aditi Muthukumar இணை ஆசிரியர் : செல்வி. அதிதி முத்துக்குமார்
	குறிஞ்சி முத்தமிழ்ச் சங்கம், "நிகழினி இதழ்" தமிழ் சமூகத்திற்காக டிஜிட்டல் வடிவில் வெளியிடுவதில் பெருமை அடைகிறது.
	நிகழினி என்றால் மங்கா அறிவொளி பொருந்தியவள், பிரகாசமாக சொலிப்பவள் என்று பொருள்.
	இந்த இதழ் தொன்மையான நம் தமிழ்மொழியை நேசிக்கும் மக்களின் சுய படைப்புகள் மற்றும் நிர்வகிக்கப்பட்ட படைப்புகள் உங்கள் வாசிப்புக்காகக் கொண்டு வரும்.
	இந்த இதழில் நிர்வகிக்கப்பட்டப்  படைப்புகள் அனைத்தும் வாசகர்கள் நல்ல தமிழ் படிக்கும் நோக்கத்தில் இடம் பெறுகின்றன.
	பேட்டிகள் மற்றும் சிறப்புக் கட்டுரையாளர்களின் கருத்துக்கள் அதை எழுதியவர்களின் சொந்தக் கருத்துகளே!
	எந்தவொரு நகல் உரிமைச் சிக்கலுக்கும் உண்மைத்தன்மைக்கும் குறிஞ்சி முத்தமிழ்ச் சங்கம் பொறுப்பல்ல.

	ஆசிரியர் பக்கம்
	இங்கிலிஷ் விங்கிலிஷ்' திரைப்படமும் அதே கருத்தை வேறு ஒரு கோணத்தில் பேசுகிறது.  ஒரு சாதாரண இல்லத்தரசி தன்னை மதிக்காத குடும்ப உறவுகளின் சூழ்நிலையிலும் கூட தனக்குத் தெரியாத மொழியைக் கற்றுக்கொண்டு , தன்னுடைய மதிப்பைத் தானே உருவாக்கிக் கொள்கிறாள். அந்தப் பயணம், சுயமரியாதையின் சக்தியை நமக்கு உணர்த்துகிறது.
	இத்தனை கதைகள், படங்கள், நாவல்கள் அனைத்தும் ஒரே உண்மையைத் தான் சொல்கின்றன.ஆனால் இன்னும் நாமே அதை மீண்டும் மீண்டும் பேச வேண்டிய நிலை இருக்கிறது.
	ஏனெனில், 'பெண் என்றால் தியாகம்' என்ற பழைய சிந்தனை இன்னும் பல இடங்களில் உயிருடன் உள்ளது. அவள் தன் கனவுகளைப் பற்றி பேசும் போது கூட, அது சில சமயங்களில் 'சுயநலம்' என்று பார்க்கப்படுகிறது.
	ஆணும் பெண்ணும் இணைந்து செயல்பட வேண்டியவர்களே தவிர, எதிரெதிர் துருவங்களாக நின்று சண்டையிட வேண்டியவர்கள் அல்ல. ஒருவரின் குறையை மற்றொருவர் தீர்த்து, ஒருவருக்கொருவர் துணையாக நிற்பதே வளர்ச்சிக்கு வழிவகுக்கும்.ஒருவரை ஒருவர் அடக்கி ஆள முயலாமல், ஒருவரின் திறமைகளை மற்றவர் மதித்து வாழப் பழக வேண்டும்.
	நாம் அடிக்கடி கேட்பது 'ஒவ்வொரு ஆணின் வெற்றிக்கு பின்னும் ஒரு பெண் இருக்கிறாள்'.ஆனால் 'ஒவ்வொரு பெண்ணின் வெற்றிக்கு பின்னால் யார் இருக்கிறார்கள்?' பதில் மிகவும் எளிது. அவளே!!
	ஒரு பெண் மற்றவர்களின் வெற்றிக்காக மட்டும் வாழ வேண்டிய அவசியம் இல்லை. அவள் தன் கனவுகளைத் தானே தேர்ந்தெடுக்கலாம்.அவள் தன் பாதையைத் தானே உருவாக்கலாம்.
	அடுத்த தலைமுறை குழந்தைகளுக்கு 'அம்மா' தியாகத்தால் மட்டுமே வரையறுக்கப்பட்டவர் அல்ல என்பதை நாம் உணர்த்த வேண்டும்.தியாகிகளாய் அல்ல… திறமைசாலிகளாய், தன் கனவுகளை வாழ்ந்து காட்டும் பெண்களாய் அவர்கள் பிரகாசிக்க வேண்டும்.
	பெண்ணியம் ஒரு போராட்டக் குரலாக அல்ல, சமநிலை வாழ்வின் இயல்பாக மாறும் ஒரு உலகில் பெண்கள் தினங்களும் அன்னையர் தினங்களும் கொண்டாடப்படுவதற்கல்ல! உண்மையாக உணரப்படுவதற்கான நிலையை அடையட்டும்.

	புத்தகங்களை வாசிப்போம் ! உயிர்களை நேசிப்போம்!!
	அஞ்சாமை ஈகை அறிவூக்கம் இந்நான்கும்
	எஞ்சாமை வேந்தர்க் கியல்பு.
	திருக்குறள் எண்: 382

	அதிகாரம்: இறைமாட்சி
	வீரம் — தமிழர் பண்பாடு
	திருமதி. ஞானப்பூங்கோதை சுப்பிரமணியன்
	இடத்திற்குச் செல்லுங்கள்" என்று போர் தொடங்குமுன் பொதுமக்களுக்கு முரசறைந்து செல்லப்பட்டதாகப் புறநானூற்றுப் பாடல் ஒன்று கூறுகிறது.  "ஆவும் ஆனியற் பார்ப்பன மாக்களும்   பெண்டிரும் பிணியுடையீரும், பேணித்   தென்புல வாழ்நர்க்கு அருங்கடன் இறுக்கும்   பொன்போல் புதல்வர்ப் பெறாஅ தீரும்   எம்அம்பு கடிவிடுதும் நும்அரண் சேர்மின்"                                              (புறநானூறு 9) இச்செய்தி அக்காலத் தமிழர்களின் வீரத்தை மட்டுமல்லாமல் அவர்களின் மனித நேயப் பண்பையும், அறத்தைப் போற்றும் பாங்கினையும் பறைசாற்றுகின்றன அல்லவா!       போர்க்களத்தில் தன்னை எதிர்த்து வந்த ஒரு யானையின் மீது தன் கையிலிருந்த வேலை எறிந்தான். அந்த யானையும் அடிபட்டு விழுந்து இறந்தது. அப்பொழுது மற்றொரு யானை அவனைத் தாக்க வந்தது. இன்னொரு வேல் இருந்தால் இந்த யானையையும் கொன்று முடிக்கலாமே என்று அங்குமிங்கும் பார்த்தான். அதுவரை போரில் கவனம் செலுத்திக் கொண்டிருந்ததால் அவன் தன் மார்பில் தைத்திருந்த வேலை அப்போது தான் கவனித்தான். உடனே அதை ஆர்வத்தோடு பிடுங்கினான் . வேழத்தைக் கொல்ல ஒரு வேல் கிடைத்ததே என்று மகிழ்ந்தான். இப்படியொரு காட்சியைத் திருவள்ளுவர் இரண்டு வரிகளில் சித்தரிக்கிறார். "கைவேல் களிற்றொடு போக்கி வருபவன்   மெய்வேல் பறியா நகும்." (குறள் 774).       அக்காலத்து ஆண்களேயன்றி வீரக்குடியில் பிறந்த பெண்களும் வீரம் மிக்கவர்களாக இருந்தனர். பொன்முடியார் என்ற பெண்பாற் புலவர், யார் யாருக்கு என்னென்ன கடமை என்று ஒரு பாடலில் பட்டியலிடும்போது "ஒளிருவாள் அருஞ்சமம் முருக்கிக்   களிறுஎறிந்து பெயர்தல் காளைக்குக் கடனே."                                                (புறநானூறு)  ஒளி பொருந்திய வாளைக் கையில் ஏந்திப் போர்க்களத்தில் பகைவர்களின் யானைகளைக் கொன்று வெற்றியுடன் மீள்வதே ஒவ்வொரு ஆண்மகனின் கடமை என்று அறிவுறுத்துவார்.        மூதின்முல்லை என்பது புறத்திணைக்குரிய ஒரு துறை(உட்பிரிவு) ஆகும். மற்றவர்க்கு மட்டுமன்றி அம்மறக்குடியில் பிறந்த மகளிர்க்கும் வீரம் உண்டு என்று கூறுவதே மூதின்முல்லைத் துறை ஆகும். வீரமரபில் பிறந்த மகளிர் தம் கணவன், மகன் ஆகியோர் இயற்கை மரணம் எய்துவதை விடப் போரில் விழுப்புண் பெற்று வீரமரணம் எய்துவதையே விரும்பினாராம்.       மகனைப் போருக்கு அனுப்பிய தாய் ஒருத்தியிடம் சென்று " உன் மகன் போரில் புறமுதுகிட்டு மாண்டான் " என்று சிலர் கூறினர். அதற்கு அவள், "அவ்வாறு என் மகன் புறமுதுகிட்டிருப்பா னாயின் அவனுக்குப் பாலூட்டிய மார்பகத்தின் அறுத்தெறிவேன் " என்று வஞ்சினம் கூறிக் கையில் வாளுடன் போர்க்களம் சென்றாள். கைவாளால் இறந்து கிடந்த உடல்களைப் புரட்டிப் பார்த்துக் கொண்டே வந்தவள் தன் மகன் மார்பில் புண்பட்டு இறந்து கிடப்பதைப் பார்த்து, அவனைப் பெற்றபோது அடைந்த மகிழ்ச்சியாகக் காட்டிலும் பெருமகிழ்ச்சி அடைந்தாள் என்று நச்செள்ளையார் என்ற பெண்பாற் புலவர் பின்வருமாறு பாடுகிறார்.  "செழுங்களம் துழவுவோள் சிதைந்துவே றாகிய  படுமகன் கிடக்கை காணூஉ   ஈன்ற ஞான்றினும் பெரிதுஉவந் தனளே"                                                     ( புறம் 278 ) என்பது அந்தப் பாடல்.
	மற்றொரு சங்க காலத் தாய் முதல் நாள் போரில் தன் தந்தையையும், மறுநாள் போரில் தன் கணவனையும் பறிகொடுத்தவள், அடுத்த நாள் போர்ப்பறை ஒலிப்பதைக் கேட்டதும் வீட்டுக்கு ஒரு வீரன் போர்க்களம் போகவேண்டும் என்பதால் எஞ்சி நின்ற பால்மணம் மாறாப் பாலகனான தன் ஒரே மகனுக்குப் போர்க்கோலம் பூணுவித்துப் போருக்கு அனுப்பினாளாம். இச்செய்தியை,   "இன்றும் போர்ப்பறை கேட்டு விருப்புற்று மயங்கி   வேல்கை கொடுத்து வெளிது விரித்து உடீஇப்   பாறுமயிர்க் குடுமி எண்ணெய் நீவி   ஒருமகன் அல்லது இல்லோள்   செருமுகம் நோக்கிச் செல்கஎன விடுமே "                                                   (புறம்)  என்ற புறப்பாடல் விளக்குகிறது.  முல்லை நில மகளிர் தாங்கள் விரும்பி வளர்த்த காளை(எருது)களை அஞ்சாது பிடித்து அடக்கிய வீரக் காளையரையே மணக்க விரும்பினர். காளைகளை அடக்குவதில் தம் அஞ்சா நெஞ்சத்தினையும், ஆண்மையையும் காட்டாத காளையரை மறுபிறவியிலும் மணக்க அவர்கள் விரும்பவில்லை . "கொல்லேற்றுக் கோடஞ்சு வானை மறுமையும்   புல்லாளே ஆய மகள் " (கலித்தொகை) "கொல்லேறு சாட இருந்தார்க்குஎம் பல்லிரும்    கூந்தல் அணைகொடுப்பேம் யாம் "                   (முல்லைக்கலி) இப்பாடல்களால் முல்லை நில மகளிரை மணம் செய்துகொள்ளக் காளையர்க்குக் கொல்லேற்றினை அடக்கும் வீரம் வேண்டியிருந்தது என்பது புலப்படுகிறது.        இக்காலம் போலன்றிச் சங்க காலத்தில் மகளிரை மணம் செய்துகொள்ளப் பெரும் பொருளினைப் பரிசாகக் கொண்டுவந்து தந்தார்கள் என்றும் அறிகிறோம். ஆனால் அதற்காகத் தகுதியில்லாத ஒருவனுக்குத் தம் மகளைப் பழந்தமிழ்ப் பெற்றோர் மணம் செய்து கொடுக்க விரும்பியதில்லை என்பதை, "முழங்குகடன் முழவின் முசிறி யன்ன   நலஞ்சால் விழுப்பொருள் பணிந்துவந்து கொடுப்பினும்   புரையர் அல்லோர் வரையலன் இவளெனத்   தந்தையும் கொடாஅன் " (புறம் 383). என்ற புறப்பாடல் மூலம் அறிகிறோம்.       பண்டைத் தமிழர்கள் போர்க்களத்தில் மட்டுமன்றி, வாழ்க்கை நெறிமுறைகளிலும் வீரத்தை வெளிப்படுத்தினர். தங்கள் நாட்டைக் காப்பதிலும், தங்கள் கொள்கைகளில் உறுதியாக இருப்பதிலும், பிறருடன் வணிகம் செய்வதிலும், வீர விளையாட்டுகளிலும் தங்கள் வீரத்தை வெளிப்படுத்தினர். இந்த வீரம் இன்றும் நம் குருதியில் கலந்து நம்மை வீரத் தமிழராய் வாழ வைத்துக் கொண்டு இருக்கிறது என்பதை நினைத்து நாம் பெருமை கொள்வோம்.
	நான்கு சுவர்களுக்குள்
	திருமதி. ப்ரீத்தி வெ ராமன்

	“அண்ணி தான் விஷயத்தை கால் பண்ணி சொன்னாங்க உடனே கெளம்பி வந்துட்டேன்” என்று அழுது கொண்டே வினோத் சொனார் " வினோத், உங்கள் அண்ணன் கடன் தொல்லையில் இருந்தது உங்களுக்குத் தெரியுமா?" என்று கேட்டார் சத்யா. "ஆமாம் சார், பிசினஸில் பெரிய நஷ்டம். யாரிடமும் சொல்லாமல் மனதிற்குள்ளேயே புழுங்கிக் கொண்டிருந்தார்," என்று வருத்தத்துடன் சொன்னான் வினோத். "வினோத், உங்கள் அண்ணன் இடது கை பழக்கம் உடையவர் தானே " என்று சத்தியா கேட்டார்.   "ஆமாம், எப்படி தெரியும்" என்று தம்பி வினோத் கேட்டான்.  “இதோ இங்க இருக்கற அனைத்துப் போட்டோவையும் பாருங்க, இடது கையில் கிளாஸ் வெச்சுருக்காரு, இடது கையில் பேட்மிட்டன் விளையாடறாரு, ஏன் இந்த போட்டோவில் தனது இடது கையால் பேனா பிடித்து எழுதுவது போல போஸ். அவரு காபி குடித்த கோப்பை வைச்ச இடமும் இடது பக்கம் தான்.” என்று சத்யா சுட்டிக் காட்டினார். மேலும் , சத்யா விளக்கினார்: "வினோத், இந்தக் கடிதத்தில் உன் அண்ணன் 'கடனில் மூழ்கிவிட்டேன்' என்று எழுதியிருக்கிறார். ஆனால், ராஜசேகர் ஒரு இடது கை பழக்கம் உடையவர். இடதுகைப் பழக்கம் உடையவர்கள் பேனாவைப் பிடிக்கும் கோணத்திற்கும், வலது கைப் பழக்கம் உடையவர்கள் எழுதுவதற்கும் வித்தியாசம் உண்டு. “இதைச் சொல்லும்போது வினோத் முகத்தில் பயத்தை கவனித்தார் சத்யா. சத்யா தொடர்ந்து சொன்னார்: "அதைவிட முக்கியமாக, கடிதத்தின் கீழே உள்ள கையெழுத்து மிகவும் தெளிவாக இருக்கிறது. பொதுவாக ஒருவர் தற்கொலை செய்யும் நிலையில், மரண பயத்தில் இருக்கும்போது கை நடுங்கும், கையெழுத்து இவ்வளவு நேர்த்தியாக வராது. இது யாரோ ஒரு நிதானமான வலது கை பழக்கமுடைய நபரால் போலியாகப் போடப்பட்டுள்ளது."  “அதுமட்டும் இல்லை, மேலும் அவரு ரெண்டு காபி போட்டுருக்காரு, இங்க இன்னொரு கிளாஸ் வைச்ச தடம் இருக்கு, சமையல் அறையில், அவரு போட்ட பால் கிண்ணம் எல்லாம் கழுவாம இருக்கு ஆனால் ஒரே ஒரு கப் மட்டும் அலம்பி, வலது புறமாக கவுக்க பட்டிருக்கு “ என்று சத்யா துல்லியமாக கூறினார்  சத்யா கடிதத்தை மீண்டும் உற்றுப் பார்த்தார். பிறகு திடீரென்று வினோத்தின் கையைப் பிடித்து, "நீங்கள் தானே கொலை செய்தீர்கள் ?" என்றார். வினோத் பதறினான். "என்ன சார் சொல்கிறீர்கள்? அண்ணன் கையெழுத்து போட்ட கடிதமே அங்கே இருக்கிறது. அறை உள்ளே பூட்டப்பட்டிருந்தது. நான் எப்படி உள்ளே வந்திருக்க முடியும்?" "அதானே , அறை எப்படிப் பூட்டப்பட்டது?" என்று கேட்டாள் மனைவி சுமதி. "மிகவும் எளிது," என்றார் சத்யா. "வினோத் அண்ணனுக்கு விஷம் கொடுத்துக் கொன்றுவிட்டு, தற்கொலை கடிதத்தை மேஜையில் அதை வலது புறமுமாக வைத்திருக்கிறார்.. பிறகு ஜன்னல் வழியாக வெளியே குதித்து, ஒரு மெல்லிய நூலைப் பயன்படுத்தி கதவின் உட்புறக் கொக்கியை வெளியே இருந்து இழுத்துப் பூட்டியிருக்கிறார். அந்த நூல் இப்போதும் ஜன்னல் ஓரத்தில் சிக்கியிருக்கிறது பாருங்கள்!"
	வினோத் தலைகுனிந்தான். அவனது வலது கையில் இருந்த பேனா மை கறை அவன் செய்த குற்றத்தைச் சாட்சியம் சொல்லியது. துப்பறியும் அதிகாரி சத்யா, அந்தத் தற்கொலைக் கடிதத்தில் இருந்த கையெழுத்து போலி என்பதைக் கண்டுபிடித்து வினோத்தை மடக்கினார். வினோத் தான் செய்த குற்றத்தை ஒப்புக்கொண்டான். "ஆமாம், நான்தான் அண்ணனைக் கொன்றேன். அவர் சொத்து முழுவதையும் அநாதை இல்லத்திற்கு எழுதிக் கொடுக்கப் போவதாக உயில் எழுதியிருக்கிறார். அதனால்தான் விஷம் கொடுத்துக் கொன்றுவிட்டு, தற்கொலைக் கடிதத்தை வைத்தேன்," என்று வினோத் ஆவேசமாகக் கத்தினான். வினோத் கைது செய்யப்பட்டு அழைத்துச் செல்லப்பட்டான். ராஜசேகரின் உடல் பிரேதப் பரிசோதனைக்கு அனுப்பப்பட்டது. அறை காலியானது. ஆனால் சத்யா மட்டும் அங்கேயே நின்று எதையோ தேடிக்கொண்டிருந்தார். அவருக்கு ஒரு விஷயம் மட்டும் உறுத்தலாகவே இருந்தது. ராஜசேகர் போன்ற ஒரு புத்திசாலி தொழிலதிபர், தம்பி விஷம் கொடுப்பதைக் கவனிக்காமல் இருந்திருக்க மாட்டார். அப்போது மேஜைக்கடியில் ஒரு சிறிய டிஜிட்டல் ரெக்கார்டர் இருப்பதைச் சத்யா கவனித்தார். அதை எடுத்து ஒலிக்கச் செய்தார். பதிவில் ராஜசேகரின் குரல் கேட்டது: "வினோத்... நீ காபியில் விஷம் கலந்திருப்பதை நான் அறிவேன்.நான் உயில் எழுதியிருக்கேன்கிற விஷயத்தை தெரிஞ்சு நீ கண்டிப்பா வருவாய் என்று எதிர்பார்த்தேன். நீ இன்று என்னைக் கொல்லப் போகிறாய் என்பதும் எனக்குத் தெரியும். ஆனால், நீ அறியாத ஒரு உண்மை உண்டு..." பதிவில் லேசான இருமல் சத்தம் கேட்டது. "சென்ற மாதம் எனக்கு மருத்துவப் பரிசோதனை முடிவுகள் வந்தன. எனக்குக் குணப்படுத்த முடியாத மூளைப் புற்றுநோய். இன்னும் ஒரு வருஷத்தில் நான் எப்படியும் இறந்துவிடுவேன். என் மனைவிக்கும் என் உடல்நல விஷயம் பற்றி தெரியாது. நான் தற்கொலை செய்துகொண்டேன் என்று நிரூபணம் ஆச்சுன்னா , இன்சூரன்ஸ் பணம் அநாதை இல்லத்திற்குப் (போகாது) கிடைக்காது. ஆனால், நீ என்னைக் கொலை செய்தால்... நீ சிறைக்குப் போவாய், என் உயிலின்படி என் சொத்தும், இன்சூரன்ஸ் பண்ணமும் சரி பாதியாக அந்த அனாதை இல்லத்திற்கும், மற்றும் என் மனைவிக்கும் சென்றடையும். நீயே உன் கையால் என் விருப்பத்தை நிறைவேற்றிவிட்டாய் வினோத். நன்றி!" சத்யா அதிர்ந்து போனார். வினோத் ராஜசேகரைத் தீர்த்துக்கட்டவில்லை; ராஜசேகர் தான் இறக்கப்போகும் தருணத்தை வைத்துத் தனது தம்பியைச் சிறைக்கு அனுப்ப ஒரு 'சதி' செய்திருக்கிறார். அங்கே நடந்தது கொலை அல்ல; அது ஒரு 'திட்டமிடப்பட்ட பலி' .
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